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RESUMEN

En este articulo se analizan los factores concomitantes a la experiencia de movilidad
internacional de estudiantes de pregrado del Centro Universitario de Ciencias Sociales y
Humanidades, CUCSH, de la Universidad de Guadalajara. Factores generales relativos al sexo
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de los participantes, edad durante el intercambio, pais y universidad de destino, apoyos y
recursos econdémicos para realizarlo, costo aproximado del mismo, dificultades,
aprendizajes, deseos de abandonar el intercambio, deseos de vivir en el pais destino, asi
como sus efectos en la identidad y pertenencia con la carrera que actualmente estudian y
con la universidad.

Palabras clave: Movilidad internacional. Internacionalizacién. Experiencia de movilidad.
Factores de experiencia.

ABSTRACT

This article analyses the factors concomitant to the experience o international mobility of
undergraduate students of the University Center for Social Sciences and Humanities, of the
University of Guadalajara. General factor related to the sexual gender of the participants,
age during academic exchange, country and university of destination, financial support and
resources to carry it out, approximate costs, difficulties, learning, desire to abandon the
Exchange, desire t olive in the destination country, as well as its effects on identity and sens
of belonging to the career they are currently studying and as its effects on identity and sense
o belonging to the university that sent them.

Keywords: International mobility. Internationalization. Mobility experience. Experience
factors

Introduccion

Desde el 13 de marzo de 2020, la Organizacién Mundial de la Salud declaré al COVID-19 como
pandemia, la vida cotidiana de las personas en el mundo se transformd radicalmente. Las practicas
educativas se redujeron a la teleeducacién mediante dispositivos electrénicos y el encuentro entre
personas se redujo al minimo, producto del confinamiento en casa. Los estudiantes que realizaban
estancias académicas en universidades distintas a su sede y vivian la experiencia de la movilidad
internacional o intercambio académico debieron retornar a sus paises de origen superando
dificultades e incertidumbres en un contexto novedoso de cierres de aeropuertos y cancelaciones
de vuelos para evitar la expansién de los contagios. Los gobiernos procuraron repatriar a los

estudiantes y turistas varados en otros paises. La pandemia trajo como consecuencia el cese de la



e-ISSN: 1562-384X
Afio XXV, Numero 80 Julio-Diciembre 2021

Sin@r@nia e e o

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA
CENTRO UNIVERSITARIO DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Revista de Filosofia, Letras y Humanidades
Departamento de Filosofia / Departamento de Letras

movilidad académica internacional hasta que haya mejores tiempos y condiciones o hasta que otras
maneras de realizarlo sean posibles. Este articulo presenta un estudio previo a la pandemia sobre la
experiencia de movilidad académica iniciado cuando ni siquiera era imaginario que ésta ocurriria.

La movilidad académica internacional también conocida como intercambio académico
internacional y como internacionalizacion puede ser estudiantil para cursar algunas asignaturas,
docente para impartir cursos o de investigacion. Estas actividades se realizan, previo convenio
interinstitucional, en una universidad o centro de investigacion distinto al que se pertenece. Desde
finales del siglo XX -y con mayor fuerza en el siglo XXI-, la educacion superior ha fortalecido el
intercambio internacional en los Ultimos veinte afos. Jocelyn Gacel ha definido Ia
internacionalizacion de la educacién superior como “un proceso de transformacidn institucional que
tiene como meta la integracion de la dimensidn internacional e intercultural en la misién, cultura,
planes de desarrollo y politicas generales de las Instituciones de Educacion Superior” (Gacel, 2000,
p. 122). Por tanto, la movilidad internacional estudiantil se inserta en un marco de
internacionalizacion de las universidades. Una serie de factores de indole cultural, familiar,
econdmica, institucional, asi como un entrecruce de competencias personales se conjugan para
concretarla. La integracion internacional de los estudiantes y la diversidad cultural son factores
clave en la formacion de la identidad profesional.

Desde las postrimerias del siglo XX, John Biggs denominaba “Estudiantes internacionales” a
guienes cursaban una carrera universitaria en otro pais y referia que entre 1974 y 1994 las
universidades britdnicas y australianas no se hicieron mas internacionales, sino mas regionales al
haber tenido un incremento receptor del 4% al 43% en ese periodo, pero descendieron del 54% al
31% como emisoras de estudiantes internacionales de la Commonwealth en el mismo periodo.

Veinte afos después, en relacion con las cifras de movilidad internacional, Forbes México
(junio 28, 2017) indica que un poco mas de 16,700 estudiantes mexicanos que viajan al extranjero,
el 57.6%, lo hace para estudiar una licenciatura, el 24.9% para estudiar una maestriay el 17.5% para
otro tipo de estudios. La misma fuente ubica a México en el lugar 10 por el nimero de estudiantes

que salen a estudiar en universidades extranjeras. La publicacidon no dice si los estudios son totales
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o parciales en los niveles educativos mencionados, sin embargo el discurso supone que los estudios
de pregrado y posgrado son completos.

Por su parte, la Organizacidn para la Cooperacidn y el Desarrollo Econémicos, OCDE, en el
reporte Panorama de la educacion 2018 sefiala que México es un pais con incremento en recibir
estudiantes internacionales en estudios de licenciatura. Entre 2013 y 2016 el incremento fue del
58% y el porcentaje de estudiantes mexicanos matriculados en el extranjero crecié en un 16% en el
mismo periodo. Lo reportado por este organismo en Panorama de la educacion 2020, es que entre
2014 y 2018, en México, la poblacién de estudiantes extranjeros se mantuvo estable, sin
crecimiento ni disminucién, en tanto que sélo el 1% de los estudiantes mexicanos de educacién
superior se inscribe en algln programa extranjero; la mitad en comparacion con el porcentaje de los
estudiantes de los paises pertenecientes a la OCDE. Estados Unidos es el pais angloparlante de
preferencia para la movilidad internacional de los mexicanos.

Si se piensa en el origen del fortalecimiento para la movilidad internacional en la educacién
superior, necesariamente se llega al Tuning Project, cuyo antecedente inmediato es la Declaracién
de La Sorbona (Declaracién conjunta para la armonizacion del disefio del Sistema de Educacidn
Superior Europeo), firmada el 25 de mayo de 1998, que en relacidén con el tema en cuestion apunta:

Tanto en el nivel universitario como en el posgrado, se animaria a los estudiantes a
pasar un semestre, como minimo, en universidades ubicadas fuera de sus paises. A su vez,
habria mas personal docente y dedicado a la investigacién realizando sus actividades
profesionales en otros paises europeos distintos a los de origen. El apoyo creciente a la Unidn

Europea, en lo que a la movilidad de estudiantes y profesores concierne, deberia

aprovecharse al maximo (Declaracién de la Sorbona, 1998, p.2).

La continuidad del proyecto de integracion universitaria en Europa, llevé a que un aiio después, el
19 de junio de 1999, veintinueve paises europeos hubiesen signado la Declaracién de Bolonia, con
el compromiso de converger las estructuras de los sistemas de educacion superior. El sentido de la

movilidad académica internacional continud en los mismos términos de la declaracién precedente:
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Promocién de la movilidad, eliminando los obstaculos para el ejercicio efectivo de libre
intercambio, prestando una atencién particular a:

-El acceso a oportunidades de estudio y formacion y servicios relacionados, para los
alumnos.

-El reconocimiento y valoracion de los periodos de estancia en instituciones de
investigacion, ensefanza y formacién Europeas, sin perjuicio de sus derechos estatutarios,
para los profesores, investigadores y personal de administracion. (Declaracidon de Bolonia,

1999, p. 2).

La movilidad internacional abri6 caminos a estudiantes y profesores investigadores en el

intercambio académico. Tuning pasé de ser un proyecto a una metodologia (EE.VV, 2007, p. 12). El

proyecto Tuning — América Latina, ya en 2007, expresa la necesidad de cooperar y de asumir esta
cooperacion para la mejora de la formacién de los futuros profesionales:

La eleccién de usar puntos de referencia comunes y no definiciones de asignaturas

(cursos, materias) muestra un claro posicionamiento, ya que si se quiere propiciar la

movilidad profesional y académica entre nuestros paises, la formacién universitaria en cada

uno tiene que presentar cierto nivel de consenso, con respecto a puntos de referencia

acordados conjuntamente, y reconocidas dentro de cada una de las dareas y disciplinas

especificas (EE.VV, 2007, p. 15).

Desde esta perspectiva, la movilidad internacional académica no se entiende como una estancia
casual de formacién profesional ni una oportunidad aleatoria para inscribirse a cursar en alguna
universidad nacional o extranjera distinta a la de origen, sino una corresponsabilidad institucional
de las universidades emisoras y receptoras para la formacidn profesional, mediada por acuerdos
internacionales y convenios interuniversitarios que unifican mas no estandarizan visiones
educativas y metodologias de formacién.

La Universidad de Guadalajara apunta que la internacionalizacion en la educacién superior,

ademas de contribuir a la formacidon de los estudiantes en los términos de competencias
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profesionales genéricas y especificas y la actuacion en ambientes multiculturales, sefialados en
Tuning Europa y Tuning América latina, “busca también la formacion civica de los egresados,
extendiendo la participacién de éstos tanto en el entorno local como en la escena global”

(http://www.udg.mx/es/internacionall).

De acuerdo con la Coordinacidon General de Cooperacidn e Internacionalizacidn, las estancias
para estudiantes de la Universidad de Guadalajara son de tres tipos: a) Estancias para cursar
asignaturas por uno o dos semestres, b) Estancias para practicas profesionales en un ambiente
laboral relacionado con su formacién profesional, c) Estancias de investigacion en la que el
estudiante se enrola como auxiliar de un investigador de prestigio en la universidad o instituto

destino, pero con la premisa de indagar en su proyecto de tesis o de tesina y pueda optar por el

grado bajo esta modalidad (http://www.udg.mx/internacional/para-udg/tipos-de-estancias-
universitarios).

La maxima casa de estudios del estado de Jalisco ha establecido convenios de cooperacién
internacional para licenciaturas con instituciones de treinta y ocho paises del mundo y, para
posgrado, con instituciones de treinta y cinco paises. Ademas, tiene convenios con sesenta y seis
universidades mexicanas para intercambio de licenciatura y sesenta y tres para intercambio de
posgrado (El destalle de este listado puede consultarse en

(http://www.cgci.udg.mx/convenios/instituciones-socias-estudiantes). La cantidad de convenios

signados por la Universidad de Guadalajara para la internacionalizaciéon amplia la oferta de

movilidad y fortalece a la institucion.

Breve estado del arte

En la primera parte de un analisis realizado en el afio 2000 sobre la dimensién internacional de las
universidades mexicanas, Jocelyne Gacel revisé los conceptos de internacionalizaciéon e
interculturizacidn, sus fundamentos e implicaciones para las universidades mexicanas en el
entonces marco incipiente de los procesos de internacionalizacién. Plantea que ésta y la

interculturalidad no han de ser un fin en si mismo, sino un medio para lograr la excelencia


http://www.udg.mx/es/internacional1
http://www.udg.mx/internacional/para-udg/tipos-de-estancias-universitarios
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académica, e insiste en el humanismo como fundamento de las mismas por encima del
economicismo al sostener, desde un enfoque socio-cultural, que ambas deben servir al desarrollo
del individuo -sea estudiante, profesor o administrativo-, antes que al de la institucién y de la
nacion.

Posteriormente, la misma Jocelyne Gacel, junto con Hans De Wit, Isabel Cristina Jaramillo y
Jane Knight editaron en lengua inglesa un libro auspiciado por el Banco Mundial y publicado en
espanol por Mayol Ediciones, de Bogota, Colombia: Educacion superior en América Latina. La
dimension internacional (2005), en el que analizan de manera individual y a veces colectiva el
modelo de internacionalizacion como respuesta a los nuevos retos y realidades, los desafios
regionales e internacionales para la educacién superior en América Latina, la internacionalizacién en
la educacién superior en Argentina, Brasil, Chile, Colombia, Cuba, México y Perd, ademas de la
vinculacion entre los actores clave y los programas en la region. Cierran el analisis con las
principales tendencias, problemas a resolver y las direcciones a seguir en el rumbo de la
internacionalizacion.

Lucas Luchilo (2006), realizé un estudio sobre las dimensiones globales de la movilidad
internacional en la educacién superior de estudiantes de posgrado en ciencias e ingenieria,
principalmente en universidades de los Estados Unidos. Son valiosos los cuestionamientos que hace
Luchilo acerca de cémo los paises de origen pueden retener a los estudiantes que realizaron
estudios en el extranjero, lo cual se convierte en una preocupacién para los paises que invierten en
la formacidn, pero pierden el recurso al no recuperarlos para su beneficio.

La internacionalizacion tiene varias aristas desde las cuales puede ser estudiada. Jesus
Sebastian (2011) , del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas, de Madrid, Espaia, estudio el
proceso dual de la internacionalizacidn, el cual se expresa en una vertiente hacia dentro de las
universidades y otra hacia fuera de las mismas. Ademas, su estudio enfatiza, ademas las redes de
cooperacion internacional como instrumento para la internacionalizacidon que impacta en grados de
asociabilidad y en grados de valor agregado, los cuales van desde el intercambio de informacién

hasta los clusters (sic) de conocimiento.
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Las principales tendencias y patrones que sigue la movilidad internacional de los estudiantes
de licenciatura (denominada educacidn terciaria en otros paises) como fendmeno mundial, son
analizados por Rosa Emilia Bermudez Rico, de la Universidad de Cali, Colombia. El articulo “La

III

movilidad internacional por razones de estudio: Geografia de un fendmeno global”, publicado en el
ano 2015, dio cuenta de que son los paises del norte los receptores principales de esta movilidad y
“el predominio de los paises asiaticos en la disputa por obtener una mayor cualificacidn profesional
con estandares internacionales en el contexto mundial” (p. 95). La autora analizé la movilidad
estudiantil con base en estadisticas de la UNESCO y de la OCDE, a la vez que enfatizd su crecimiento
al pasar, por ejemplo, de 800 mil estudiantes en el aiio 1975 a 4.1 millones en el afio 2010. Por otra
parte, elabora estratificaciones profesionales, institucionales e internacionales para entender la
movilidad hoy, por lo que es un aporte valioso para este estudio.

En el ambito local, Elia Marum Espinoza (2004), de la Universidad de Guadalajara, se adentré
en la autoconcepcién de 50 estudiantes extranjeros en instituciones de educacion superior fuera de
su pais respecto de los procesos de aprendizaje en un ambiente distinto al pais de origen y sus
percepciones sobre el sistema educativo y sobre la instituciéon que los recibié. Este estudio fue
realizado entre enero y mayo de 2003 con estudiantes extranjeros que participaban en programas
de intercambio en la Zona Metropolitana de Guadalajara. Los participantes fueron
mayoritariamente mujeres (74.5%) y los hombres cubrieron el 25.5% provenientes de 11 paises,
principalmente de Estados Unidos, Canada, Europa y América Latina, con predominio de
intercambio en estudios de licenciatura.

En el ano 2020, PuntoCuNorte, Revista del Centro Universitario del Norte, de la Universidad
de Guadalajara, dedicé su numero 10 (enero-junio 2020) a la temdtica sobre La internacionalizacion
de las universidades. Ahi, en “La movilidad estudiantil y su impacto en las estrategias de
internacionalizacion en casa”, Magdalena Liliana Bustos-Aguirre ofrece una clasificacion de los tipos
de movilidad estudiantil transfronteriza, asi como las estrategias de la misma en casa. Tania Lafont
revisa los indicadores de la gestion de la internacionalizacion en la Universidad Simdn Bolivar en

Barranquilla, Colombia; su articulo se titula “La internacionalizacién en la Universidad Simén Bolivar;

648
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una mirada desde el American Council of Education.” Por su parte, Martha Maria Hernandez Ochoa
indaga sobre los factores personales, familiares y profesionales que impactan a los estudiantes en la
movilidad internacional, asi como sus ventajas y desventajas, en “Modelo guia para realizar una
movilidad internacional”. Jesus esperanza Lopez Cortés y Sandra Ovando Orddfiez exponen los
resultados de una encuesta aplicada a 140 estudiantes de Administracion y contaduria, de la
Universidad Autdnoma de Chiapas, sobre los factores que inciden en la decisién de movilidad
estudiantil y los vincularon con la narrativa de una estudiante con capacidades diferentes; su
articulo se titula: “Impacto de la movilidad estudiantil internacional en estudiantes con
discapacidad: una aproximacion desde la Escuela de Ciencias Administrativas, campus IX, Tonal3,
Universidad Auténoma de Chiapas”. Finalmente, Rosa Maria Ortega Sanchez, en “Dimension
internacional de la educaciéon superior en la region norte de Jalisco” recupera la importancia de la
movilidad internacional saliente en los estudiantes y docentes de ese Campus Universitario.

La movilidad internacional como objeto de estudio todavia tiene muchas aristas para
explorar la valia de su riqueza educativa. Este estudio pretende contribuir en parte a la comprensién

del fenédmeno en la educacidn superior.

Método y Materiales

Es un estudio exploratorio de corte transversal con niveles de andlisis descriptivo e interpretativo
para analizar cémo se manifiesta el fendmeno de la movilidad académica internacional en
estudiantes del Centro Universitario de Ciencias Sociales y Humanidades (CUCSH) de la Universidad
de Guadalajara. Se realizé entre julio de 2019 y febrero de 2021 con una muestra de 53 estudiantes
que vivieron la experiencia de movilidad internacional entre los afios 2017 y 2019, con la finalidad
de conocer los factores concomitantes a la experiencia de movilidad. De estos estudiantes, 6 eran
extranjeros en movilidad entrante cuyo destino fue el CUCSH; ademas, 3 estudiantes de la muestra
hicieron movilidad nacional en México. A los 53 estudiantes se les aplicé un cuestionario con 24
preguntas cortas relativas al sexo, carrera de estudio, edad actual y edad durante la experiencia,

pais y universidad de destino, apoyos o recursos econémicos para realizarla, costo aproximado de la
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misma; en dicho cuestionario se incluyeron siete preguntas abiertas acerca de experiencias
(aprendizajes y dificultades) de la movilidad, efectos de identidad y pertenencia relacionadas con la
carrera y con la universidad. El criterio de seleccion fue ser estudiante del CUCSH, haber vivido la
experiencia de movilidad internacional o estuviese viviéndola. Los datos cuantitativos se graficaron
con la finalidad de mostrar un panorama general de los mismos, los cuales aunados con las
respuestas a las preguntas abiertas permitieron el conocimiento de lo vivido por ellos en la
experiencia. Cabe aclarar que si bien no se conté con la participacion de la totalidad de los
estudiantes del CUCSH en movilidad durante el periodo de la investigacion, la muestra obtenida es
suficiente para la consistencia del andlisis y comprensidn del fendmeno, informacién que puede ser
de utilidad para quienes estén en la decisiéon pendiente de movilidad. Finalmente, es necesario
precisar que todas las graficas y tablas que aparecen en este articulo son elaboracién de los autores,

por lo que se omitird la fuente en cada una.

Resultados y Discusion

Para la movilidad internacional los estudiantes presumiblemente zanjan una serie de tramites a
cubrir y dificultades personales hasta lograrla. Gacel (2000) refiere que “los motivos para la
internacionalizacién a nivel de un individuo, de una institucion o de una nacién son complejos y
evolucionan con el tiempo, ademdas de cambiar y adaptarse a las necesidades y tendencias del
momento histérico” (p. 123). La movilidad internacional, intercambio académico o
internacionalizacidon es una experiencia que por diversas razones pocos estudiantes de pregrado
pueden vivir en comparacion con el total de la matricula de la universidad. Aun asi, ésta se ha
incrementado en los ultimos afios. La encuesta nacional de movilidad internacional estudiantil
2014/2015 y 2015/2016, Patlani, revela que en el afio escolar 2014-2015 hubo una movilidad
saliente de 24,900 estudiantes frente a una entrante de 15,608; en tanto que el afio 2015-2016 los
numeros fueron de 29,401 y de 20,322 respectivamente, lo cual representd un incremento anual de
8.3% en movilidad saliente y 7.6% en movilidad entrante. La misma fuente sefiala que la

Universidad de Guadalajara es de las cuatro universidades del pais con mayor movilidad estudiantil,
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con una movilidad saliente de 1,503 estudiantes en 2014-2015 y 1,672 estudiantes en 2015-2016
(8.9% mads). Sin embargo, la pagina de Pregrado de la Universidad de Guadalajara informa que
fueron 2,220 estudiantes en movilidad saliente a instituciones de 34 paises, en el afo 2014, y una
movilidad entrante de 1,964 estudiantes.

Respecto de la movilidad por sexo, los indicadores de Patlani reportan mayor movilidad de
mujeres que de hombres en ambos periodos, en promedio 54.5% y 45.5% respectivamente. Este

fendmeno se replica en los estudiantes del CUCSH (Grafica 1):

5 No Grafica1.
. Estudiantes en movilidad
contesto 14
(10%) Hombres

(26%)

Hay etapas propicias en la vida de las personas para realizar sus proyectos; la etapa de la movilidad
estudiantil es durante el curso de la carrera. Los estudiantes participantes en este estudio cursaban
las siguientes carreras entre los afios 2017 y 2020, rango que comprende el periodo cuando ellos

vivieron la experiencia de movilidad:

Tabla 1. Carrera de estudiantes en movilidad 2017-
2020
CUCSH, Universidad de Guadalajara

Derecho o Abogado 15
Relaciones internacionales 12
Letras hispanicas 9
Docencia inglés (peruanos) 5
Antropologia 4
Filosofia 1
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Sociologia 1
Trabajo social 2
Historia 1
Estudios politicos y de gobierno 1
Mercadotecnia 1

Mediacion linguistica y cultural

(Italiana) 1

Total 53

Las edades que reportan haber tenido los
Gréfica 2. Edad de estudiantes en movilidad

estudiantes durante su experiencia de movilidad CUCSH 2017-2019

van de los 19 a los 26 afios. En la Grafica dos puede m19-20 afios m21-22 afios m23-24 afios m25-26 afios

4(8%) 6(11%)

verse que 6 estudiantes tenian entre los 19 y 20 8(15%)

afios (11.32%); 35, entre 21 y 22 aios (66%); 8
entre 23 y 24 (15%) y 4 estudiantes tenian entre 25

y 26 afios de edad (8%). Estas son las edades en las

qgue los estudiantes normalmente cursan su licenciatura o pregrado, ademas de ser una edad
propicia para la diversidad de aprendizajes que ellos viven en la experiencia de movilidad y coincide
con las edades del estudio de Corbella & Elias (2018) acerca de los factores que inciden en la
decisiéon de elegir un pais como destino de movilidad académica (en su caso, Argentina).

La duracién de la movilidad académica se define en los programas institucionales que la
organizan. La movilidad nacional tiene una duracién entre 2 y 6 meses y la movilidad internacional

de 5 a 12 meses, aunque el promedio suele ser de 5 a 6 meses. Esta temporalidad es la que reporta

Gréfica3. Estudiantes CUCSH 2017-2019/ la mayoria de los estudiantes participantes en

Meses en movilidad
40 (75%)

el estudio 40/53, que es el 75% (véase la

Grafica 3 para mayor detalle). Aqui es

necesario aclarar que de los 53 estudiantes de
8 (15%) .
102%) o S(2%)

1a2 3ad4 5a6 7a8 9a10 11a
meses meses meses meses meses 12 @
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la muestra, 44 concluyeron el tiempo de la experiencia y nueve debieron suspenderla debido a la
pandemia causada por el SARSCOV-2 en 2019, por lo que debieron regresar a casa antes de lo
previsto.

Tal como se menciond renglones arriba, de los estudiantes participantes en la muestra 6

eran extranjeros (5
Grafica 4. Paises destino de movilidad 2017-2019. Estudiantes
procedentes de Pertu y 1 de CUCSH

12

Italia), cuyo destino de

movilidad entrante fue el

Centro Universitario de

Ciencias Sociales y

Humanidades (CUCSH), de la

Universidad de Guadalajara,

México. En contraparte, los

paises de destino de los

estudiantes mexicanos

fueron 19; En la Grafica 4 se puede observar que seis son los paises destino de habla hispana, los
cuales recibieron a 30 estudiantes, lo que representa el 56.6% del total de la muestra. Por lo que se
presume que el idioma puede ser determinante en la decisiéon del pais de destino y, aunque el
cuestionario no incluyd la pregunta del porqué se eligié el pais, ahora se valora como pregunta
necesaria para comprender mejor el proceso de decision sobre el destino de la movilidad, lo que no
exenta del conocimiento de otro idioma a quienes optaron por la experiencia de movilidad
internacional en un pais de habla hispana. Sin embargo, el dato es significativo y se pueden
aventurar una conjetura al respecto: el conocimiento de la lengua supone la seguridad implicita de
comunicacion eficiente en un contexto novedoso y desconocido; aunque puede haber otras
razones, ademas del idioma (Corbella & Elias, 2018), como afinidad sociocultural, atractivos

turisticos, localizacién geografica, clima. Los 23 estudiantes restantes, necesariamente debieron
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contar con habilidades comunicativas en otra lengua como base de su experiencia. Mdas adelante
mencionaran que su estancia en el extranjero les ayudd a perfeccionar el idioma.

Al ser un programa institucional, la movilidad académica da a los estudiantes la garantia del
respaldo de la universidad emisora, asi como de la universidad receptora. La Tabla 2 muestra las
universidades receptoras de los estudiantes de movilidad saliente del CUCSH, mas los seis
extranjeros recibidos en este campus universitario. Un total de 42 universidades recibieron a los 53
estudiantes del estudio. Se puede inferir que los estudiantes no viajan en grupo, sino que el
procedimiento, el viaje y la estancia tienen caracter individual, aunque en la universidad receptora
puedan coincidir estudiantes de la misma nacionalidad y conocerse alld, mas no antes. 36
estudiantes de la muestra no tuvieron compafieros de la universidad de origen, lo cual los expone a

sus propias competencias para el aprendizaje sin refugiarse en la seguridad que otorga la compaiiia

cultural.
Tabla 2. Universidades receptoras de estudiantes en movilidad, CUCSH, 2017-2019
Universidad No. Estudiantes Universidad No. Estudiantes
U. Almeria, Espafia 3 U. Buhh, Reino Unido 1
U. de Oviedo, Espafia 2 U. Hosei, Japdn 1
U. K6In, Alemania 2 U. La Salle, Colombia 1
U. Ultrech, Holanda 2 U. Korea, Corea del Sur 1
U. de Lyon, Francia 1 U. Augsburg, Alemania 1
Easternfinland, Finlandia 1 U. Lille, Francia 1
U. de La Coruiia, Espaia 1 U. Aichi, Japdn 1
UCES, Argentina U. Zilina, Eslovaquia 1
U. Lleida, Espafia 1 U. de la Pampa, Argentina 1
U. Jyvaskyla, Finlandia 1 U. Gulu, Finlandia 1
U. Cantabria, Espafia 1 U. Campinas, Brasil 1
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U. Burgo, Espafia 1 Washington Center, USA 1
CM de Cundinamarca, Colombia 1 U. Aconcagua, Argentina 1
U. Murcia, Espana 1 UnCuyo, Argentina 1
U. Zaragoza, Espaiia 1 U. Santiago, Chile

UC. Paran3, Brasil 1 U. Javeriana, Colombia

U. San Fco Xavier, Bolivia 1 U. Pablo de Olavide, Espaiia. 1
U. Antioquia, Colombia 1 University College Cork 1
Tata of Social Science, India 1 U. Guadalajara 6
U. Mannheim, Alemania 1 UNAM 2
U. Ca’Foscari, Italia 1 U. Veracruzana 1

Total: 42 Universidades receptoras 53 estudiantes en movilidad internacional

De esta misma muestra, 3 estudiantes mexicanos vivieron movilidad nacional: dos en la
Universidad Nacional Auténoma de México y uno en la Universidad Veracruzana. La movilidad
académica nacional favorece experiencias de aprendizaje principalmente académicas relacionadas
con el plan de estudio, nivel académico de la carrera y didacticas especificas, asi como practicas
culturales docentes y estudiantiles, mds que experiencias intensas de choque cultural e impacto
emocional que si suelen presentarse en la movilidad internacional.

Un aspecto clave en la movilidad es el costo. éCudl es el costo por un semestre de
intercambio? No hay una respuesta Unica para esta pregunta, pero si aproximaciones de los
expertos. Para los estudiantes que desean tener una experiencia internacional, conocerlo tiene
principal importancia, porque es base para establecer la posibilidad y la planeacion del mismo. El
costo de la movilidad no esta estandarizado debido a la diversidad de variables econdmicas, costo
de vida entre los paises de origen y destino, asi como de la paridad monetaria. Para EF (Education
First), una formula para calcular lo que se pagaria en diciembre de 2019 por un semestre, seria:
Precio por semana (USD $600/Semana) + dinero para gastos (Razonable USD $110.00/Semana) +

vuelo + seguro + visa. Total: USD $710/Semana x 25 semanas al semestre = USD $17,750,
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aproximadamente. Con una paridad de $20.50 pesos por ddlar, en marzo de 2021 = $363,875 pesos
mexicanos + vuelo + seguro + visado.

LR, la Compania de Seguros La Republica, de Colombia, en diciembre de 2017 calculdé un
aproximado de manutencidon mensual por alimentacion y transporte, en Francia (USD $695), Reino
Unido (USD $1,353), Espafia (USD $688) y Estados Unidos (USD $1,299). Convertidos a pesos
mexicanos, con una paridad de 20.50 por ddlar, este seria el costo por mes y semestre en cada pais,
respectivamente: Francia (514,247.5 x 6 meses = $85,485 pesos), Reino Unido ($27,636.5 x 6 meses
= $166,414 pesos), Espafia (514,104 x 6 meses = $84,624 pesos) y Estados Unidos (526,629.5 x 6
meses = $159,777 pesos). A estas cifras habra que agregar costo de vuelos, seguros y visas.

Las cifras aproximadas por un semestre de intercambio internacional que ofrecen EF y LR

] tienen una
Grafica 5. Costo aproximado de movilidad estudiantil en miles de pesos (2017-

2019) notable
8

diferencia

entre  si.

¢A qué se

debe? EF

incluye los

pagos de

O B N W kR Uy N

colegiatur

ay LR no.

Para los estudiantes que conforman la muestra, el costo del intercambio oscilé entre los 19 mil y los
350 mil pesos en los afios 2017 a 2019. Treinta y tres estudiantes caen en el rango entre los 90 mil y
los 200 mil pesos, las cuales son relativamente coincidentes con las cifras de LR, como se puede
apreciar en la Grafica 5.

Los datos de la Grafica 5 son los reportados por los estudiantes del CUCSH. Los estudiantes
con proyecto de movilidad pueden preguntarse de dénde obtendrian los recursos para realizarla.

Una de las grandes ventajas de pertenecer a una Institucion de Educacién Superior es la posibilidad
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de obtener becas para disminuir el peso econdémico a las familias de los estudiantes. La
Coordinacién General de Cooperacién e Internacionalizacion (CGCI), dependiente de la Vicerrectoria
Ejecutiva de la Universidad de Guadalajara, coordina entre otras actividades la de movilidad
académica para estudiantes. Ademas, les provee informacidon para la obtencidon de recursos
econdmicos publicos o privados a través del Programa de Apoyo Econdmico Para la Movilidad
Internacional, con la finalidad de que los estudiantes obtengan beca para solventar total o
parcialmente los gastos durante su estancia académica, como hospedaje, alimentacion, seguro de
gastos médicos, transporte local, dutiles escolares, entre otros (23 de marzo de 2021,

http://www.cgci.udg.mx/es/estudiantes/programas movilidad/programa ae).

En la Grafica 6 puede verse que de los 53 estudiantes participantes en la muestra, 43 de ellos

(81%) recibieron beca universitaria para
Grafica 6. Recibieron algin porcentaje de

beca universitaria paramovilidad 2017-2019 movilidad y 10 estudiantes (19%) no, por lo
No . . i
10 (19%) que éstos debieron buscar apoyo econémico

de la familia para la totalidad de los gastos,

segln lo representa la Grafica 7, que también

Si da cuenta del porcentaje de apoyo econémico
43 (81%)

gue los estudiantes recibieron de su familia:
11 estudiantes recibieron el 75%, 12 estudiantes obtuvieron el 50%, 13 estudiantes, el 25% y 7

estudiantes no recibieron o no requirieron apoyo econémico de parte de su familia.

La Universidad y la familia son
Gréfica7. % Apoyo econdmicofamilia / Cantidad
instituciones clave como soporte estudiantes y
I 120
respaldo que posibilita la =
g 100 0%
movilidad estudiantil: la familia 8 0 5% como
2 \
L Q= 60
respaldo moral y econémico y la g3 \.@%
iversidad e | 8% N
universida como soporte
P % 20 25%
académico y econémico, & 0 ﬂ%
» ] ) X 1 2 3 4 5
también, sin las cuales no seria
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posible para los estudiantes vivir esta experiencia internacional o nacional de desarrollo personal y
formacién profesional. En cuanto a experiencias relacionales y emocionales, los seres humanos
establecen vinculos afectivos entre si que impactan los estados animicos y los comportamientos
personales y sociales, asi como las posibles decisiones a tomar en momentos criticos.

La experiencia internacional supone una serie de ajustes personales que los estudiantes

deben hacer en su proceso natural de migracion, los cuales pueden causar una diversidad de

reacciones impulsoras para la
Grafica 8. Deseos de abandonar el intercambio
permanencia o para el abandono de la
experiencia de movilidad. Se preguntd a

No los estudiantes si en algin momento de
39 (74% . .

(74%) su estancia tuvieron deseos de
abandonar el intercambio y se encontré

(Gréfica 8) que poco mds de la cuarta

parte de los estudiantes 14 estudiantes si
tuvieron el deseo de abandonar el intercambio (26%), en tanto que 39 de ellos no (74%). Algo a
considerar es que si bien 14 estudiantes tuvieron el deseo de abandonar la experiencia, ninguno lo
hizo; aunque, ademas de ser una decision dificil, no es facil hacerlo de cara a la representatividad
institucionalidad que ostentan, ya que durante su estancia en el extranjero no se representan a si
mismos, sino a la universidad de la que son parte. Renglones arriba se hizo el apunte de que nueve
estudiantes se vieron obligados a abandonar el intercambio por causa de la reaccién internacional
de los gobiernos ante la pandemia, mas no porque hayan tenido deseos de hacerlo.
Por otra parte, para los estudiantes existe la tentacidn de quedarse a vivir en el pais destino.

La conversion de movilidad temporal por permanencia ilimitada, o el retorno al pais destino de

intercambio ha sucedido con gran i o i
Grafica 9. Deseos de quedarsea vivir en el pais

cantidad de estudiantes en el mundo. En de intercambio

el caso de este estudio, la Gréafica 9 g
(o]

19 (36%)

muestra que 34 estudiantes
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manifestaron haber tenido deseos de quedarse a vivir en el pais de intercambio (64%), mientras que

19 estudiantes (36%) reportaron no haber tenido ese deseo. Mas adelante se verdn las razones de

unos y otros respecto de este fendmeno.

Es de suponer que vivir una experiencia de movilidad internacional o nacional presencial

fortalece la identidad y la pertenencia

con la institucion que proveyd la
oportunidad de realizarla, madas adn
cuando por su medio el estudiante
obtuvo un recurso econémico para tal
fin. Una pregunta de interés en la

investigacion fue si la experiencia de

movilidad fortalecié o no la identidad y

Grafica 10. Movilidad fortalecié identidad y
pertenenciacon la universidad dehﬂ;igen

No
7 (13%)

contesto
— 1(2%)

pertenencia con la universidad de origen. Los resultados son que en 45 estudiantes (85%), si se

fortalecié la identidad, 7 (13%) reportaron no haberla fortalecido y 1 (2%) omitid la respuesta

(Grafica 10). Mas adelante se verdn con detalle las categorias que sustentan este aspecto.

Lo mismo ocurre en relaciéon con la carrera que se cursa. La experiencia de compartir

estudios afines a la licenciatura que se cursa con jovenes de otras nacionalidades y culturas supone

un incremento en el arraigo y fortalecimiento de la identidad y pertenencia con el programa

académico. La Grafica 11 da cuenta de que

Grafica11. La movilidad fortalecié identidad y
pertenenciacon la licenciatura que se cursa

No
7 (13%)

para 46 jovenes (85%) la experiencia de
movilidad si las fortalecid y para 7 no (13%).
Curiosamente, los siete estudiantes que
respondieron negativamente al
fortalecimiento de la identidad y la

pertenencia con la universidad de origen y

con el programa la licenciatura que se cursa,

estan dentro de los diez estudiantes que no obtuvieron beca universitaria. Una conjetura simple



e-ISSN: 1562-384X
Afio XXV, Numero 80 Julio-Diciembre 2021

Sin&r@nia B0 et s v

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA
CENTRO UNIVERSITARIO DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Revista de Filosofia, Letras y Humanidades
Departamento de Filosofia / Departamento de Letras

pudiese relacionar la carencia del apoyo econdmico institucional con la expresién negativa respecto
del fortalecimiento de la identidad con la universidad y con el programa académico.

A continuacién se expondran aspectos de indole cualitativa en los resultados de la
investigacion sobre la experiencia de movilidad. Aspectos categorizados a las respuestas
relacionadas con principales dificultades vividas, principales aprendizajes de la experiencia, deseos
de abandonar el intercambio, deseos de permanecer en el pais anfitrién; ademas las relacionadas
con el fortalecimiento de la identidad y la pertenencia con el programa académico y con la

universidad de origen.

Dificultades vividas

Realizar una experiencia de movilidad supone enfrentar y resolver una serie de dificultades a
resolver antes, durante y al regreso de la experiencia de movilidad. Estas dificultades son
fundamentales en el aprendizaje obtenido. Los estudiantes reportaron haber tenido las siguientes
dificultades predominantes:

a. Problemas administrativos consistentes en el desconocimiento puntual de tramites y
procedimientos en la universidad receptora y falta de seguimiento y de comunicacién con la
universidad de origen respecto de cartas de aceptacion y vinculos de contacto. Los
estudiantes reportan la necesidad de contar con un seguimiento cercano y puntual en los
trdmites, ya que si bien logran superar las deficiencias que suelen cometer por
desconocimiento, es necesario un seguimiento institucional mas cercano.

b. Problemas econdémicos relacionados con el retraso en la recepcidon de los recursos de la
beca, lo cual obligaba a los estudiantes gestionar recursos con la familia u otros. Paridad
monetaria, debido a la asignacién de la beca en pesos, no en ddlares. Costo de la vida en
otros paises en relacién con hospedaje, comida y servicios. Los informantes comentaron que
de haber sabido de los retrasos en los pagos de las becas hubieran previsto contar con los
recursos de los que carecieron en su momento por falta de informacién precisa. Ellos

desconocen las reglas de operacién de los presupuestos y los tiempos de liberacidn de los
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recursos asignados, por lo que una informacidon mds precisa en este aspecto les hubiese sido
de gran utilidad para evitar la incertidumbre de ellos y de sus familias y evitar poner a la
familia en la urgencia de conseguir los recursos y hacérselos llegar.

c. Integracion cultural respecto de las costumbres en las formas de pensar y actuar de otros,
los ingredientes de la comida y los horarios de alimentacién, comunicacién (sentidos y
significados de expresiones idiomaticas), horarios de actividades, adaptacién a las formas y
estilos de vida en un pais extrafio y con personas de distintas nacionalidades y creencias. A
decir de los informantes, la experiencia de choque cultural les impacté al inicio hasta que
vivieron, mas pronto que tarde, el proceso de adaptacion; pero, a la vez, generd en ellos
comprensién y aceptacion de las diferencias; ademas de tolerancia y apertura ante la
diversidad de la otredad.

d. Ademads de los ajustes a la vida personal que les cambid, literalmente, de un dia para otro,
les sobrevino un proceso intenso de adaptacion a la nueva forma de vida y al extraio
entorno del que ya formaban parte. Sin embargo, un aspecto de fuerte impacto en su
emocionalidad fue el sentimiento de nostalgia por la familia, aunados a sentimientos de
soledad en la distancia, no obstante contar con medios de comunicacion accesibles con la
palma de la mano gracias a la tecnologia. Los estudiantes comentaron que no se sabe qué
tanto se estd preparado para vivir los sentimientos de nostalgia y soledad sino hasta que se
viven y no se tiene cercana a la familia ni a los amigos. En contraparte, lo que les ayudé a
superar estos sentimientos fue la emocionalidad de la novedad y las nuevas relaciones de
amistad que comenzaron a tejer con los compafieros que también acudian a la universidad
anfitriona o a los “roomies” de la casa o de la habitacién que compartian. .

e. Dificultades practicas por el desconocimiento natural de la ciudad destino. La primera
dificultad es conseguir el hospedaje a la distancia, el cual ahora se les facilita mucho con
base en el manejo de la tecnologia, las redes de informacién y el uso de aplicaciones y
plataformas. Una vez establecidos en la ciudad, las dificultades se relacionan con el

desconocimiento de rutas y medios de transporte y la ubicacién de centros comerciales para
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la adquisicion de insumos basicos, las cuales solventan mediante el didlogo y el
conocimiento paulatino del entorno y la ciudad. Finalmente, climas extremosos con recursos
econdmicos escasos para enfrentarlos. Los estudiantes manifiestan que la solidaridad entre
ellos y la generosidad de sus compafieros les ayudo en diversas ocasiones.

f. Adentrarse a un sistema educativo distinto al que se ha estado toda la vida conlleva
adaptaciones emergentes en la academia, por ejemplo, a las modalidades de los cursos,
estilos docentes y didacticos, normas y criterios de evaluacion de los cursos. Este proceso
inicial llevé a los estudiantes a considerar, con base en la percepcion de la dificultad que les
costé la adaptacion, que el nivel académico de la universidad receptora es mas alto que el
de la universidad emisora.

g. Finalmente, una coincidencia en los estudiantes una vez que retornaron de la experiencia
internacional, fue el sentimiento de nostalgia por el pais anfitrién. La mayoria expresd
deseos de volver algun dia. Este sentimiento de nostalgia es natural ante la mezcla de
recuerdos y emociones por los acontecimientos vividos, el asombro y admiracién por las
novedades y sorpresas, los vinculos de relaciéon y amistad con personas en situaciones

similares y sentimientos encontrados de alegria y tristeza por la pérdida de lo vivido.

Aprendizajes

La experiencia de movilidad no contiene sdlo aprendizajes académicos y curriculares, sino, quizas
todavia mas importantes, los que extracurricularmente desarrollaron en ellos habilidades de
crecimiento personal como base para su desempefio profesional. Los estudiantes afirmaron que la
experiencia les proveyd de los siguientes aprendizajes:

i. Desarrollo de un crecimiento personal y emocional que posiblemente hubieran tardado
algunos anos en obtener. En cambio, la experiencia les intensific6 madurez y, con ello, un
mejor equilibrio emocional.

ii. Ampliacién de los horizontes culturales y de la visién del mundo. Vivir en otro pais e

interactuar con jévenes de otras nacionalidades y culturas les hizo darse cuenta de que la
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cortedad de horizontes refuerza los prejuicios y los errores cognitivos. “El mundo es mas
grande que la cotidianidad que vivo en mi pais”, comenté una estudiante. Uno mdas apunto:
“Te abre el panorama para no quedarte sélo en Guadalajara.”

iii.  Desequilibrio personal de la zona de confort. La experiencia internacional les rompid
esquemas y desequilibré su vida cotidiana. Ademads les permitié ver a México desde la
distancia y desde otras miradas: “Es valioso salirse de tu zona de confort. Darte cuenta de lo
malo que hemos normalizado en México”, o bien, “Ver cdmo nos ven [ellos] y tratar de
entender[los]”. Conocer el pais de origen desde la distancia les sirvid de referente y de
confrontacion acerca de la normalizacién de la cultura de muerte que ha sido impuesta a los
mexicanos.

iv.  Enfrentamiento y superacién de las incertidumbres. En el capitulo V de Los siete saberes
necesarios para la educacion del futuro, Edgar Morin (1999), insiste en la necesidad de saber
enfrentar las incertidumbres en la diversidad de formas en la que se presentan. Reconocer la
presencia de lo incierto y asumir la indefinicién de marcos contextuales abiertos, incremento
la confianza de los estudiantes en si mismos y fortalecié su independencia personal.

v. Relacionado con el inciso ¢ del apartado sobre las principales dificultades vividas, los
estudiantes ven como aprendizaje la mejora en su capacidad de adaptacién a lo nuevo y
tolerancia de las diferencias humanas que generan incertidumbres ante la “certeza” del
conocimiento. La tolerancia es un aprendizaje indispensable para la sana convivencia
humana que la experiencia internacional les proveyé.

vi.  Uno de los grandes aprendizajes de vivir solo es el de asumir la responsabilidad personal en
la administracion de los recursos. Los estudiantes afirman que aprendieron a controlar sus
gastos variables entre los consumos personales de alimentacion, transportes, gustos y viajes
de turismo para poder sobrevivir. Los gastos fijos se presupuestaban con seguridad, no asi
los gastos variables en los que debian ser mas cuidadosos.

vii. Los aprendizajes curriculares relativos a los contenidos académicos también fueron

mencionados como una ampliacién de conocimiento de contenidos sobre lo que se estudia
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en otros paises en carreras similares. De igual manera, este aprendizaje les sirvié de
confrontacion respecto del nivel académico en México como mas alto, igual o mas bajo. Sin
embargo, predomind la afirmacién de que en las universidades del extranjero el nivel
académico es mas alto que el de la universidad de origen. Mas alld de darse cuenta de que el
nivel académico de la universidad es algo en lo que no pueden influir directamente,
expresaron que si pueden comprometerse con su nivel de aprendizaje personal para una
mejor formacion profesional.

viii.  Un aprendizaje que se afirmd reiteradamente en los estudiantes que estuvieron en paises de
idioma distinto al espaifol fue el perfeccionamiento del idioma como un aprendizaje

relevante al desarrollar de menos a mas la fluidez de las habilidades comunicativas, in situ.

Abandonar la experiencia
Como se expuso anteriormente, la experiencia de movilidad internacional supone vivir dificultades
gue pueden generar deseos de abandonar la experiencia y regresar al pais de residencia. La Gréfica
8 expone que 14 estudiantes respondieron que sintieron deseos de abandonar (26%) y 39 que no
(74%). Las razones de unos y otros fueron las siguientes:
a. Razones del porqué si:
i. Sentimientos de soledad y melancolia a la distancia por la familia y los amigos,
aunados al choque cultural y fricciones con compafieros de intercambio.
ii. Falta de recursos econdmicos por los costos de vida y sentir ser una carga econdmica
para la familia.
iii.  Sensacidn de no estar preparado ante la exigencia del curriculo.

iv.  Problemas de alimentacién y de salud.

Estas razones se clasifican en emocionales, econédmicas y sanitarias, pero predominan las de
orden emocional. Los sentimientos de soledad, melancolia, conflicto e inseguridad son emocionales.
La “sensacion de no estar preparado ante la exigencia del curriculo”, saber que no se sabe o creer

gue no se sabe, provoca sentimiento de inseguridad cognitiva y temor ante la posible exposicién a
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la verglienza, aunque ésta de hecho nunca ocurra. Incluso, la falta de recursos econédmicos puede
generar alteracion emocional en la “sensacién de ser una carga econdmica para la familia”, como lo
expresaron algunos estudiantes, por ejemplo. Los problemas de salud pueden ser consecuencia de
la emocionalidad o generarla, o tener causalidad bidireccional. El 26% de los participantes expresé
gue tuvo deseos de abandonar la experiencia, pero ninguno de ellos lo hizo. Esto significa que
enfrentaron sus sentimientos y se sobrepusieron a su emocionalidad.
b. Razones del porqué no:
i.  Armonia en la relacidén con los compaiieros y amistades nuevas.
ii. Conocimiento de la diversidad cultural y oportunidad de viajar a otros paises.
Aprendizajes novedosos cotidianos.

iii.  llusidon y meta por vivir el intercambio. No desistir.

iv.  Obligacidon de reembolso de los recursos por abandono.

v. Gusto mayor por el pais receptor que por el de origen. Sensacion de seguridad,

amistad y felicidad.

En las razones del porqué no tuvieron deseos de abandonar la experiencia se encuentran
factores emocionales, cognitivos y racionales. Hay emocionalidad en la armonia de las relaciones
humanas, la ilusién del intercambio, el gusto por estar en un pais que ademads genera la sensacion
de seguridad, amistad y felicidad. Incluso hay emocionalidad en los aprendizajes novedosos
cotidianos. El factor cognitivo se manifiesta en la expresién del conocimiento por la diversidad
cultural y la oportunidad de los viajes. Y el factor racional lo muestra el calculo del reembolso de

recursos en el caso de abandonar la estancia.
Quedarse a vivir en el pais anfitrion

En las experiencias de movilidad suele haber una fascinacién por el pais en el que la estancia es

transitoria, de ahi la pregunta en este sentido. ¢Tuviste deseos de quedarte a vivir en el pais
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anfitrién? La Gréfica 9 muestra que 34 estudiantes respondieron que si (64%) y 19 no (36%). Las
categorias encontradas son las siguientes:
a. Razones para el por qué si:
i.  Mayor seguridad, infraestructura en servicios y calidad de vida.
ii. Mejores oportunidades de desarrollo académico, profesional y personal
iii. Mejores salarios que en el pais de origen.
iv.  Mejor nivel académico que en el pais de origen.
v. Diversidad cultural y mejor organizacion social.
b. Razones para el por qué no:
i. Clima, comiday cultura.
ii.  Melancolia por la familia y los amigos del pais de origen.

iii. Costo de lavida en los paises receptores.

Todas las respuestas dadas son producto de un ejercicio comparativo entre el pais de origen
y el pais anfitrién en cuanto al estilo y calidad de vida, cultura, economia, costos, oportunidades
para el desarrollo profesional, sistema educativo y organizacién social entre otros aspectos. Entre
las razones mas reiteradas para quedarse en el pais anfitrion es la sensacion de seguridad y las
oportunidades de desarrollo profesional, lo cual obedece a la inseguridad que se vive en México y a
la limitada oferta de desarrollo profesional en comparacién con los paises anfitriones en el
intercambio. Por otra parte, el costo de la vida, el clima, la cultura distinta, la comida y la nostalgia
por el pais de origen le dan peso a no quedarse a vivir en el pais de origen. Y no se trata de que se
gueden o no, sino de la posibilidad de ganancia social que se obtienen mediante la “circulacién de
cerebros o ganancia de cerebros”, como lo llama Oppenheimer (2010) cuando los jévenes salen a
estudiar a universidades fuera del pais. El mundo globalizado hoy ofrece oportunidades para el
desarrollo cientifico, tecnolégico, econdmico y social mediante la movilidad internacional
estudiantil.

Identidad y pertenencia con la universidad de origen
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La movilidad internacional tiene varias aristas que se conjugan en la experiencia personal. No es
sélo un tramite ni sélo una estancia temporal, tampoco es una vivencia personal desligada de la
institucion a la que se pertenece, sino que la persona y la institucién se vinculan estrechamente,
porque los estudiantes representan a la institucion durante su estancia en el extranjero. Por ello la
pregunta acerca de si la movilidad fortalecié su identidad y pertenencia con la universidad de
origen. La Grafica 10 muestra que 45 estudiantes respondieron que si (85%), 7 que no (13%) y 1 no
contestd (2%). Las razones fueron:
a. Razones de por qué si:

i. Asuncién de la representatividad universitaria. Se esta en otra universidad como
representante institucional de la universidad de origen y no a titulo personal. Este
aspecto lo tuvieron claro los estudiantes,

ii. Valoracién del apoyo y el respaldo institucional para vivir la experiencia, sin el cual
ésta no hubiese sido posible. Los estudiantes expresan sentir gratitud a la
universidad por haberles dado la oportunidad del intercambio.

iii.  Orgullo de que la universidad de origen es reconocida y admirada en otros paises. La
mayoria de los estudiantes manifesté abiertamente sentir orgullo de pertenecer a la
Universidad de Guadalajara.

iv.  Reconocimiento del prestigio académico que tiene la universidad de origen en
distintas latitudes del planeta y la existencia de convenios internacionales de
colaboracién en favor de los estudiantes que otras universidades nacionales no
tienen.

b. Razones de por qué no:

i. Falta de seguimiento y atencion a los estudiantes en movilidad de parte de la
universidad de origen. Hubo estudiantes que se sintieron abandonados: “Porque me
senti sola, no apoyada por la institucion, la verdad”, “En cuanto te vas “dejas” de

existir para la universidad, nunca se preocupan por ti y ni los correos contestan.”



e-ISSN: 1562-384X
Afio XXV, Numero 80 Julio-Diciembre 2021

Sin&r@nia B0 et s v

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA
CENTRO UNIVERSITARIO DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Revista de Filosofia, Letras y Humanidades
Departamento de Filosofia / Departamento de Letras

ii. Otros estudiantes fijan su atencién en deficiencias existentes en la universidad de

origen, respecto del nivel académico, métodos didacticos e infraestructura.

Identidad y pertenencia con la carrera
Finalmente, la misma pregunta anterior fue enfocada a si la movilidad la fortalecié la identidad y
pertenencia con la carrera o programa académico que se cursa en la universidad de origen. El 87%
respondiod que si (46 estudiantes) y el 13% que no (7 estudiantes). Véase la Grafica 11:

a. Razones de por qué si:

i. Reafirmé la carrera que se estudia con la certeza de haber sido la mejor eleccidn.

ii.  Adquisicién de conocimientos nuevos que no se hubieran obtenido sin la movilidad,
como conocimiento y ampliacidon de horizontes profesionales internacionales.

iii.  Sentir orgullo de pertenecer a la Universidad de origen.

iv.  Satisfaccion por los resultados de la experiencia.

v. Desarrollo de habilidades personales y profesionales que no se hubiera logrado sin la
experiencia, como autoconocimiento, autocontrol, decisiones urgentes,
perfeccionamiento del idioma extranjero, mejora de competencias comunicativas,
organizacién, administracidn de recursos.

vi.  Valoracién del plan de estudios de la carrera en la universidad de origen.

b. Razones de por qué no:
i. El contexto internacional favorecié la rectificaciéon de carrera y confirmé un cambio

de horizontes profesionales en siete estudiantes.

Este ultimo punto arroja proporciona informacién relevante en dos sentidos: el primero es el
afianzamiento y la confirmacién de la eleccién de la vocacidon profesional, el desarrollo de
competencias diversas y la satisfaccion de la apertura de horizontes profesionales. En segundo
lugar, que la movilidad internacional sirve, incluso, para darse cuenta de que la carrera que se cursa
en realidad no es la que se quiere ejercer profesionalmente, lo cual implica la rectificacidon de la

vocacién profesional. Este acto de caer en cuenta de la necesidad de rectificacion también puede

668
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considerarse como un factor de éxito y una ganancia en la inversién, por lo que no debe

considerarse como una pérdida o fracaso, sino como un gran aprendizaje.

Conclusiones

La movilidad internacional es una decision personal concordante con series complejas de
entrecruces personales, familiares e institucionales que posibilitan su realizacion y de que dicha
movilidad tiene su origen en una motivacidn intrinseca de los estudiantes que la buscan, la
consiguen vy la realizan, ademas se vincula con las aspiraciones personales y profesionales. Por una
parte, corresponden a la motivacion relevante para el aprendizaje y, por la otra, al modelo de
proyecto de futuro en el que se ven a futuro.

El conjunto de factores que intervienen en la experiencia internacional crea nuevos
significados no sdélo de la vida académica, sino de los demas dmbitos que la conforman. Abre
perspectivas, modifica actitudes y, por ende, comportamientos, lo cual significa que en cierto modo
hay una modificacién en la perspectiva de la visién del mundo en quien la vive.

La movilidad es un elemento de formacién profesional que favorece el desarrollo acelerado
de competencias personales y profesionales, dada la urgencia de decisiones a tomar en los asuntos
inmediatos a atender durante la experiencia. También se supone la interaccién de procesos
cognitivos, afectivos, actitudinales y conductuales en los procesos vividos por los estudiantes, por lo
gue los aprendizajes se intensifican en cada uno de los ambitos que conforman los procesos.

Es recurrente confirmar las estadisticas acerca de que son mas mujeres que hombres las que
salen del pais a vivir una experiencia de movilidad académica internacional. Parece que este es un
fendbmeno mundial que en el futuro muy préximo enriquecerd el ambito educativo con nuevas
visiones y perspectivas.

Este estudio tiene la gran limitacion de que por diversas causas no contd con la informacién
del total de los estudiantes en movilidad, lo cual hubiera cubierto el universo de la experiencia; sin
embargo se cumplié con la meta de contar con al menos 50 informantes para hacer la muestra mas

significativa. Hay una veta de continuidad en este campo.



e-ISSN: 1562-384X
Afio XXV, Numero 80 Julio-Diciembre 2021

Sin@r@nia e e o

UNIVERSIDAD DE GUADALAJARA
CENTRO UNIVERSITARIO DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Revista de Filosofia, Letras y Humanidades
Departamento de Filosofia / Departamento de Letras

La edad predominante de los estudiantes en movilidad es de 21 y 22 afios, lo cual fortalece
la formacidn personal y profesional de los participantes, asi como la actualizacién curricular de los
programas educativos de la universidad con base en el seguimiento y la recuperacién de las
experiencias académicas de los estudiantes internacionales.

Otra veta a investigar es por qué predominan los destinos de paises de lengua hispana, aun
cuando la mayoria de los estudiantes del centro universitario habla inglés u otra lengua. Tal vez
entrelazar sus competencias duras y blandas con el dominio de una lengua distinta al espaiiol.

Un tema tabu en el area de las ciencias sociales y humanidades es la formacién para la
gestion de recursos econdmicos. Los estudiantes requieren saber mas de los procedimientos para
gestionarlos, de manera que se liberen del sentimiento de ser una carga econémica para la familia y
aprendan las formas de acceso a las instancias nacionales e internacionales para la consecucion de
fondos.

Si bien la movilidad internacional tiene sus grandes ventajas para la formacion profesional,
hay quien sostiene que genera una nueva brecha académica de inequidad entre quienes la realizan
y quienes no la pueden llevar a cabo o se quedan al margen de la oportunidad (Ramirez & Ortega,
2018), por lo que se vuelve necesario pensar en alternativas para que la mayoria de los estudiantes
puedan vivir esta experiencia.

La movilidad internacional tendrd adecuaciones y ajustes en el contexto de la pandemia. En
el corto plazo se prevé una disminucion de la movilidad presencial, pero un incremento de la
internacionalizacion de curriculo de manera virtual y a distancia mediante programas como
eMOVIES, que es el Espacio de Movilidad Virtual en la Educacion Superior para estudiantes de
instituciones miembros de la Organizacion Universitaria Interamericana, OUI (18 de marzo de 2021,

https://oui-iohe.org/es/emovies/), y NetACTIVE del programa Erasmus-Mundus para movilidad

internacional virtual entre estudiantes de América Latina y Europa (18 de marzo de 2021,

https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/about es).

El incremento de estudiantes internacionales en la Universidad de Guadalajara hace

necesario realizar investigaciones que den cuenta de los procesos vividos por los estudiantes antes,


https://oui-iohe.org/es/emovies/
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/about_es
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durante y posteriores a su experiencia académica internacional, asi como del seguimiento que se les
da de parte de las unidades de internacionalizacion de los centros universitarios y de los
Departamentos donde cursan la carrera, cuyos resultados impacten las areas de oportunidad de la

formacién profesional de los estudiantes.
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